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Free d’Automne 2020 

Création et réalisation Barbara Gendre 

          pour L’Atelier de Barbara  

Fournitures 

Coussin  : 40 x 40  cm 
Tissu 1 Beige   : 25 x 25 cm 
Tissu 2 vert foncé : 25 x 55 cm 
Tissu 3 Vert à motifs : 10 x 25 cm 
Tissu 4 Vert écossais : 15 x 25 cm 
Tissu 5 Orange A: 15 x 25  cm 
Tissu 6 Orange B : 15 x 25 cm 
Tissu 7 Orange C : 15 x 25 cm 
Tissu 8 orange D :  15 x 25 cm 
Tissus pour la citrouille : 
Tissu 9 Orange E: 10 x 13 cm 
Tissu 10 Orange F : 7 x 10 cm 
Tissu 11 Orange G : 10 x 110 cm 
Tissu 12 Mauve : 15 x 20 cm 
Tissu 13 Noir : 15 x 110 cm 
Doublure  :  50 x 50 cm + 50 x 50 
cm pour le dos 
Molleton : 50 x 50 cm 

Dim : 40 x 40 cm 
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Coupe et réalisation :  coutures non comprises. Marge à prévoir de 0.7 cm sauf indiqué. 

Tissu 1 Beige   : Le fond soit un carré de 23 x 23 cm 

Tissu 2 vert foncé : 26 Blocs 1 soit 52 fois B / 26 carrés de 2 x 2 cm / la tige de la fleur 

Tissu 3 Vert à motifs : les 4 feuilles , le centre de la fleur et la queue de la citrouille 

Tissu 4 Vert écossais : 4 carrés de 4 x 4 cm / les feuilles de la citrouille 

Tissu 5 Orange A: 7 blocs 1 soit 7 fois A/  6 carrés de 2 x 2 cm 

Tissu 6 Orange B : 6blocs 1 soit 6 fois A /7 carrés de 2 x 2 cm 

Tissu 7 Orange C : 6 blocs 1 soit 6 fois A/  7 carrés de 2 x 2 cm 

Tissu 8 orange D :  7 blocs 1 soit 7 fois A/  6 carrés de 2 x 2 cm 

Tissu 9 Orange E: Pièce 3 de la citrouille 

Tissu 10 Orange F : Pièce 2 de la citrouille 

Tissu 11 Orange G : pièce 1 de la citrouille  - Cœur de la fleur / biais droit de finition 

Tissu 12 Mauve : les pétales de la fleurs  

Tissu 13 Noir : 4 bandes de 1.5 x 26 cm (bordure intérieure)  et 4 bandes de 3 x 40 cm 
(bordure extérieure) Ces bandes sont montées en onglet 

Doublure dos du coussin :  1 rect de 35 x 40 cm et 1 rectangle de 10 x 40 cm (prévoir 
une marge de 2 cm sur les longueurs de 35 et 10 cm ) 

 Positionnez et appliquez les différentes pièces sur le fond de tissu 1 beige selon la 

technique de l’appliqué rentré. 

 Montez en onglet les bandes de tissu noir (bandes de 1.5 cm de large)  

 Réalisez 2 bandes avec les carrés de 2 x 2 cm avec le tissu 2 vert et les différents 

tissus A, B, C et D orange. Montez les de chaque côté  du  panneau central  

 Réalisez les 26 blocs 1 avec le tissus 2 vert et les différents tissus A, B, C et D 

orange. Montez 2 bandes de 13 Blocs . Ajoutez les carrés de 4 x 4 cm (tissu 4 

vert écossais) à chaque extrémité. Montez ces bandes au panneau central.  

 Terminez par la bordure extérieure . Pour cela montez en onglet les bandes de tissu 

noir (bandes de 3 cm de large). Votre top est terminé 

 Préparez le sandwich avec le molleton et une  doublure. Quiltez selon vos goûts.  

 Préparez  le dos de votre coussin  comme pour une taie d’oreiller :  Faites un rentré 

sur chaque rectangle sur un des  cotés de 35 et 10 cm.. Superposez les 2 rectangles le 

grand rectangle sur le petit  afin d’obtenir la même dimension que le devant soit 

environ 40 x 40 cm  (le quilting diminue un peu l’ouvrage )  

 Bâtir l’ensemble  sur votre top  puis posez votre biais de finition en prenant toutes les 

épaisseurs.  

 Terminez en réalisant un coussin  de 40 x 40 cm 
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Bon Patch !! 


